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Instituto Técnico Superior
de Medicina China

Tecnicatura Superior
en Acupuntura

DETALLE DEL PROGRAMA ACADEMICO DE LA TECNICATURA SUPERIOR EN

ACUPUNTURA

|- AREA DE FORMACION GENERAL

1. Comprension y Produccion de Textos.

2.
3.

Informatica Aplicada.

Inglés Técnico Aplicado.

4. Chino Aplicado

Il- AREA DE FORMACION DE FUNDAMENTOS

1.

Introduccién ala MTC.

Fisiologia de la MTC:

a)
b)
<)
d)
e)

f)

Los tres tesoros de la salud: Jing, Qi y Shen.

Teoria del Yiny Yang.

Los Cinco elementos o movimientos.

Sustancias Fundamentales: Qi, Sangre y Fluido Organico.
Sistema de los Organos Zang — Fu.

Ba Gang (Ocho Principios del Diagnéstico).

Anatomia en MTC (meridianos y colaterales):

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

Teoria de los Meridianos y Colaterales.

Teoria de Puntos.

Meridianos de Pulmon e Intestino Grueso.
Meridianos de Bazo y Estémago.

Meridianos de Corazon e Intestino Delgado.
Meridianos de Rifién y Vejiga.

Meridianos de Pericardio y San Jiao.
Meridianos de Higado y Vesicula Biliar.
Meridianos Extraordinarios, Du Mai y Ren Mai.
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lI- FORMACION ESPECIFICA

1. Medicina occidental:

a) Biologia Molecular e Histologia béasica.

b) Aparato Locomotor. Anatomo-fisiologia aplicada por sectores o zonas del cuerpo.
Patologias mas frecuentes en la consulta del Aparato Locomotor con su descripcion,
fisiopatologia y clinica.

c) Sistema Nervioso y Patologias mas frecuentes en la consulta del Sistema Nervioso con
su descripcion, fisiopatologia y clinica.

d) Sistema Endocrino y Patologias mas frecuentes en la consulta del Sistema Endocrino
con su descripcion, fisiopatologia y clinica.

e) Sistema Respiratorio y Enfermedades infecciosas mas comunes del sistema respiratorio
alto y bajo.

f) Sistema o Aparato Cardiovascular y Patologias mas frecuentes en la consulta del
Sistema Cardiovascular con su descripcion, fisiopatologia y clinica.

g) Sistema o Aparato Digestivo y Patologias méas frecuentes en la consulta del Sistema
Digestivo con su descripcion, fisiopatologia y clinica.

h) Aparato Uro-Genital y Patologias mas frecuentes en la consulta del Aparato Uro-Genital
con su descripcion, fisiopatologia y clinica.

i) Salud mental y sus patologias.

i) Infeccion, Asepsia y desinfeccion. Enfermedades Infecciosas.

k) Primeros auxilios y Resucitacion Cardio Pulmonar.

[) Biotica profesional.

m) Salud publica en Argentina.

n) Bioestadistica.

0) Relacion Terapeutas — Pacientes.

p) La historia clinica en acupuntura.

2. Qi Gong o Entrenamiento para guiar la Energia: Qigong médico, ciclo basico.

a) Preparacion del cuerpo. Operaciones béasicas de la practica de Qigong. Ajuste Corporal.
Postura de pie. Posturas sentadas. Postura inclinada. Postura de acostado. Otras
posturas. Ajuste de la respiracion. Ajuste de la mente.

b) Seleccion de formas basicas de Qigong:

a. LIU ZI JUE - Férmula de las Seis Silabas o Qigong de los Seis Sonidos
Curativos. Aplicacion clinica.
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b. Las Ocho Piezas de Brocado. Aplicacion. Y1 JIN JING — El Clasico del Cambio
de musculos y tendones. Aplicacién clinica.
WU QIN XI - JUEGO DE LOS CINCO ANIMALES. Aplicacién clinica.

d. Zhan Zhuang — POSTURA DE PIE. QIGONG O MEDITACION DE PIE.
Aplicacion clinica.

c) Qigong para Acupuntores.

3. Patologias en MTC:

a) Etiologiay Patogénesis

b) Métodos Tradicionales de Diagnéstico.
c) Glosodiagndstico.

d) Diferenciacion de Sindromes I.

e) Diferenciacion de Sindromes II.

4. Clinicaen MTC.

a) Diagndstico en la MTC.

b) Andlisis de la informacién obtenida. Clasificar las manifestaciones segun la teoria de la
MTC (Yin/Yang, Sustancias Fundamentales, Factores Patégenos, Ba Gang, Zang-Fu y

canales y meridiano, entre otros).

5. Tratamiento: Técnicas de Acupunturay Moxibustion:

a) Técnicas de Acupuntura y Moxibustion | o Principios de Accion de la Acupuntura y la
Moxibustion y Principios de tratamiento.

b) Técnicas de Acupuntura y Moxibustion Il o Espiritu de Tratamiento.

c) Técnicas de Acupuntura y Moxibustion Il o Métodos de eleccion de puntos y técnicas de
puncién clasicos (antiguos) y modernos.

d) Técnicas de Acupuntura y Moxibustion IV o Métodos de Manipulacién de la aguja.

6. Microsistemas:

a) Auriculodiagnoéstico y Auriculoterapia.

b) Craneopuntura.

7. Especialidades e Especialidades de la MTC:

a) Medicina China y Ginecologia.

b) Tratamiento de las enfermedades mentales.
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¢) Sindromes Bi (dolor) y Bi Wei (Atrofia).

d)

Idioma Chino e Introduccién al pensamiento chino

V- PRACTICAS PROFESIONALIZANTES:

Practicas Clinicas: El propdsito de las practicas clinicas es entregar al estudiante la experiencia

necesaria para ejercer su trabajo luego de graduarse, en estas practicas el estudiante progresa

en el trabajo clinico en forma ordenada y bajo supervisién directa e indirecta en cada uno de los

niveles del aprendizaje. Los estudiantes deben efectuar un total de 1.000 Horas de Practica

Clinicas. Estas practicas comienzan después de la primera clase e incluyen:
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Practica Clinica sobre Casos Clinicos: 50 casos (en total 200 horas de practica
Clinica a través de esta modalidad) clinicos guiados y evaluados por profesores en

aula virtual y en las clases presenciales. Se realiza durante el cursado de los 3 afios.

Practica Clinica Observacional: Aprendizaje de los principios, bases vy
fundamentos de la MTC. Observacion de lengua segun Gloso diagnosis. Toma de
Pulsos. Conocimientos practicos para aprehender a reconocer: desarmonias en el
Yin/yang, patologias de sustancias fundamentales, signos de los factores patégenos,
manifestaciones segin el Ba Gang y los Sindromes simples, combinados y
complejos de los Zang-Fu. Auriculopuntura. Practica en Clinicas Privadas de 100
horas en el PRIMER ANO de cursado.

Practica Clinica Guiadas en Clinica Escuela (CE): Aplicacion de lo aprehendido
en Practica Clinica Observacional. Aprendizaje de los puntos de acupuntura. Total
de cursado en la Clinica Escuela, en nuestra cede, es de 250 horas en el SEGUNDO
ANO de cursado.

Practica Clinica Guiadas en Hospitales Publico o Privados o Centros de Salud:
Aplicacién de lo aprehendido en Practica Clinica Observacional y en Practica Clinica
en Clinica Escuela. Pasos diagnésticos hasta abordaje Sindromatico y tratamiento
(principios de tratamiento, espiritu de tratamiento y principios de eleccién de puntos).
Craneo-Puntura.  Aprendizaje de las manipulaciones simples complejas vy

combinadas. Practica de las clinicas segun las especialidades: Ginecologia y MTC,
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Salud Mental y MTC y Trastornos de sensibilidad (dolor, hipo-anestesias y
parestesias) y de la motricidad (paralisis, perecias, hiper-hipotonias, rigidez/flacidez,
etc.). Aprendizaje en el uso de Electro Acupuntura, aplicacion de Ventosas y
Moxibustién. Total de cursado en la Clinica Hospitalaria es de 250 horas en el

TERCER ANO de cursado.

Practica Clinica Personales Monitoreadas: Aplicacion de lo aprehendido en
Préactica Clinica Observacional, en Practica Clinica en Clinica Escuela y en la
Practica Clinica en Hospitales sobre “voluntarios” pacientes. Aprendizaje de
diagnéstico y tratamiento en un &mbito privado (a solas con un paciente voluntario)
monitoreado por un Tutor de casos clinicos Personales. Desde esta practica clinica
se extraera una historia clinica, de por lo menos 10 sesiones, para presentar como
Trabajo Clinico Final, como caracter obligatorio, ante una junta evaluadora y ante la
comunidad (familiares, amigos, alumnos y otros terapeutas). Total de cursado en la
Clinica Personal, en gabinete personal y privado, es de 100 horas y se realizan desde

el TERCER ANO de cursado hasta terminar con dicha préactica.

Practica Clinica de Ayudantia (100 horas en total): habiendo cumplido las 250
horas de practica hospitalaria el alumno retorna a la Clinica Escuela para realizar
todo el proceso diagndstico y terapéutico. En dicha modalidad se re-evalGa por 50
horas al alumno. Después de esta préactica, se practica en la clinica privada de los

profesores mentores por 50 horas mas.

Dr. Luis Adrian Glielmi
Director del Area Clinica y Departamento Académico
del Instituto Técnico Superior de Medicina China,

Mendoza, Argentina

Fundacion para el Desarrollo de las Terapias Tradicionales Complementarias
N° Inscripcion en DPJ 6902 del 16/08/2011 | CUIT 30-71201885-9

info@medicinachina.com.ar | www.medicinachina.com.ar

En coordinacion con la
Universidad de Medicina

Tradicional China de Guangzhou.


mailto:info@medicinachina.com.ar
http://www.medicinachina.com.ar/

